Erki Noole Kergejoustikukool

TUNNIPLAAN jaanuar-aprill 2013

Riihma nr.,
treener,
lapse s.a.

ESMASPAEV

TEISIPAEV

KOLMAPAEV

NELJAPAEV REEDE PUHAPAEV

Aeg Koht

Aeg Koht

Aeg Koht

Aeg Koht Aeg Koht Aeg Koht

1 tr.Kigu
uued 2006
koolieelikud

19.00 TSH

15.00 TSH

2 tr.Kiigu
2003-2004

15.00 TSH

15.00 TSH

akro-

15.00 baatika

3 tr.Kigu

& tr.Nool
1992-1997

17.00 TSH

17.00 TSH

17.00 TSH

akro-

17.00 TSH baatika

16.00

4 tr.Tinav
2005-2006
koolieelikud

18.00 TSH

15.00 TSH

S tr.Kiigu
2002-2003

15.30 TSH

akro-

16.00 TSH baatika

17.00

6 tr.Tinav
2004-2005

17.30 TSH

akro-

17.30 TSH baatika

15.00

7 tr.Kiigu
1998-2001

16.00 TSH

akro-

17.00 TSH baatika

18.00

8 tr.Tinav
2006-2007

19.00 TSH

16.00 TSH

O tr.Tinav
uued 2007

18.00 TSH

19.00 TSH

18.30 TSH 17.00 TSH
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jatkub teisel

lehel
Riihma nr., " . . . . .
treener ESMASPAEV TEISIPAEV KOLMAPAEV NELJAPAEV REEDE PUHAPAEV
lapse s.a. Aeg Koht Aeg Koht Aeg Koht Aeg Koht Aeg Koht Aeg Koht
10 TSH
tr.Tanav 18.00 TSH 19.00 TSH 18.30 TSH 18.00
uued 2008
tr. Arvisto info:
artarvisto
trenn laste- . TSH
@hotmail
vanematele
.com

NB! Treener Tanav 4-5 aastased lapsed (grupid 9 ja 10), kes soovivad treenida 2x nidalas voivad valida kokkuleppel treeneriga nelja
pakutud trenniaja seast endale enam sobivad 2 aega.

* H ¥

Akrobaatika — Tallinna Ulikooli viike vdimla, sissepdis Narva mnt. peauksest
TSH- Tallinna Spordihall, Staadioni 8
Pirita- Pirita spordikeskus, Rummu tee 3




