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PEREPÄEV 12.juunil 2011  
kl 12-16.30 Kuusalus   

 
 
 
 
Ootame perepäevale kõiki meie kergejõustikukooli 4-9 aastasi lapsi koos oma 
emade-isade ja vendade-õdedega. 
 
Perepäev  toimub Kuusalu keskkooli juures kaunil loodusliku metsa all 
asuval mänguväljakul ja kergejõustikustaadionil. Aega  sisustame sportlike 
mängudega ja harjutustega.   
 
Ajakava 
12.00  saabumine (iseseisvalt) 
12.15-13.45  trenn lastele treenerite Kertu Tiitso ja Jaanus Kägu juhendamisel  
12.15-13.45  trenn lapsevanematele spordikooli treenerite juhendamisel staadionil 
14.00-14.45  lõunasöök 
14.45-16.30  laste ja vanemate ühine sportlik tegevus treenerite juhendamisel 
 
Peale laagripäeva on hea võimalus külastada lähedal asuvaid  mererandu või 
soovi korral Spordihoones asuvat ujulat ja sauna (meie kooli lastele ja 
lastevanematele sooduspilet). 
 
Galeriiga on võimalik tutvuda Kuusalu keskkooli kodulehel 
http://www.kuusalu.edu.ee/spordikeskus/meil-on/maenguvaeljak   
 
Registreerimine hiljemalt mai lõpuks. 
 
Täpsem info perepäeva hindade jm. kohta treeneritelt: 
 
Kertu Tiitso, kertu.tiitso@mail.ee, tel: 5084617 
Jaanus Kägu, jaanuskagu@hot.ee, tel: 554 7857 


