
 
 
 

Erki Noole Kergejõustikukool   
 

 
 

PEREPÄEV 10.juunil 2012  
kl 12-17.00 Kuusalus   

 
 
Ootame perepäevale kõiki meie kergejõustikukooli 4-9 aastasi lapsi koos oma 
emade-isade, vendade-õdede, vanaemade-vanaisade ja/või sõpradega. ☺ 
 
Perepäev  toimub Kuusalu keskkooli juures kaunil loodusliku metsa all 
asuval mänguväljakul ja kergejõustikustaadionil. Aega  sisustame sportlike 
mängude ja harjutustega, millesse on kaasatud kõik osaleda soovijad.   
 
Ajakava 
12.00  saabumine (iseseisvalt), koguneme kooli kõrval parklas 
12.15-13.45  trenn lastele treener Kädy ja treener Jaanuse juhendamisel  
12.15-13.45  trenn lapsevanematele spordikooli treenerite juhendamisel 
14.00-14.45  sööme lõunaks suppi  
14.45-16.30  laste ja vanemate ühine sportlik tegevus treenerite juhendamisel 
 
Peale meie programmi lõppu pakub Kuusalu spordikeskus basseini ja sauna 
kasutamise võimalust. Galerii ja  hinnakirjaga on võimalik tutvuda: 
http://www.kuusalu.edu.ee/spordikeskus 
 
Perepäeval osalemise tasu (sisaldab ka lõunasööki): 
10eur /inimene, kui osaleb kuni 2 inimest 
9eur /inimene, kui osaleb 3 või enam inimest. 
Tasuda saab treenerile või ülekandega Spordiklubi Elite Sport kontole: 221011062353. 
Ülekandega tasudes palume märkida selgitusse trennis käiva lapse nimi ja osalejate arv. 
 
 
Registreerida palume mai lõpuks. 
 
 
Kui on küsimusi, siis küsige julgelt:  
 
Kädy Tänav(Tänak), kadytanav@gmail.com, tel: 511 5254 
Jaanus Kägu, jaanuskagu@hot.ee, tel: 554 7857 
 
 

 
 


