
 

Erki Noole Kergejõustikukool   
 

METSATRENNI PÄEV 
 Pühapäeval 18.mail Pirita metsas 

 
 
15:00-16:00  9-10 –aastased ja 11-13 –aastased 
16:00-17:00  7-8 –aastased  
16:30-17:30  14 –aastased ja vanemad 
17:15-18:15  6 –aastased ja nooremad 
 
18.mail toimub kõikide meie spordikooli laste trenn Pirita Spordikeskuse 
(Rummu tee 3) treeningradadel. Veedame koos lõbusa sportliku tunni värskes 
õhus. 
 
Kogunemine Kochi kabeli juures (Pirita Spordikeskuse hoonest/Velodroomist ca. 
40m edasi Pirita jõe poole). 
 
Ühe osana treeningust toimub 500m krossijooks, mille pisemad lapsed läbivad soovi 
korral koos vanemaga. 14 –aastased ja vanemad läbivad 1000m.  
 
Lapsevanemad - olete samuti oodatud sportima! Kes soovib, saab kogu trenni kaasa 
teha. Teisi ootame lastele kaasa elama.  
 

ÜRITUS TOIMUB IGA ILMAGA! ☺ 


