Erki Noole Kergejoustikukool ﬁ

Lapsevanem trenni!

Jatkame taiskasvanute treeningutega ka martsis. Trennid algavad 6.martsil ja
kestvad 5.aprillini. Trennipaevadeks teisipaev kell 19.00-20.00 ja piihapaev kell
16.00-17.00, koht Tallinna Sporihall.

Oodatud on nii meie kooli spordilaste vanemad kui ka kdik teised huvilised.
Treeninguid viib |abi Taavi TSernjavski. Treeningkava on jdukohane koigile!

Uues treeningtsuklis on kavas kimme trenni. Treeningtsukli tasu on 40 eurot.
V6imalik on osaleda ka ainult teisipaeviti voi puhapaeviti, sellisel juhul on 5 treeningu
tasuks 20 eurot. Uhe trenni kaupa osalejatel treeningu hinnaks 5 eurot. Tasumine
otse treenerile. Spordihalli sissepaas on nagu varasemalt igaihe enda organiseerida,
hall madb 10x ja 20x kaarte ja Uksikpaasmeid.

Registreerumised palume saata aadressile: tsernjavskitaavi@gmail.com
Treeningutega vaib liituda ka hiljem. Kisimustega p66rduda Taavi poole: tel:
51927388 vadi ulalmargitud e-posti aadressil.

Uuel aastal uue hooga!



